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* Ta linia zycia ma na celu powstrzymywanie spadania. Jednakze sama linia zycia nie jest odpowiednia do pracy
na wysokosci, musi by¢ stosowana razem z certyfikowang uprzezg przemystowa (EN 361, EN 358, EN 813),
amortyzatorem energii (EN 355), hakami (EN 362).

* Petna uprzaz (EN 361) jest jedynym dozwolonym urzadzeniem do wspierania ciata w systemie powstrzymy-
wania spadania

* RMHL przenosna pozioma linia zycia musi by¢ pofaczona z punktem zaczepowym ,A” na plecach lub klatce
piersiowej peinej uprzezy (EN 361) za pomoca lonzy z absorberem energii (EN 355).

* Zaleca sig, aby na etykiecie kontrolnej urzadzenia kotwiczacego byta wskazana data nastepnej lub ostatniej
okresowej kontroli.

Zakres temperatur pracy: minimalnie -30°C do maksymalnie +70°C

Ostrzezenie: z tym systemem moga by¢ uzywane jedynie urzadzenia samohamowne (EN 360) wskazane w
Tabeli 2 lub urzadzenia autoasekuracyjne na migkkiej prowadnicy (EN 353-2) wskazane w Tabeli 3

3. Materiaty

Informacje dotyczace materiatow uzytych w przenosnej poziomej linii zycia sg nastepujace:
* Taéma tekstylna wykonana jest z poliestru o wysokiej wytrzymatosci,

* Napinacz wykonany jest ze stali (ST-37) kutej na goraco

4, Produkt (EN 795:2012, CEN/TS 16415:2013)
Jest to elastyczna i przenosna pozioma linia zycia, produkt jest zaprojektowany, aby stworzy¢ ciagly punkt
kotwiczenia do pracy na wysokosci.

4.1 - Instalacja Produktu

* Maksymalne obciazenia, ktére moga by¢ przenoszone przez urzadzenie kotwiczace na strukture to 10 kN
z uwzglednieniem kierunkow dziatania sit odpowiednio dla rodzaju mocowania i budowy struktury.

* Uzywaj wylacznie certyfikowanych produktéw podczas instalacji tymczasowej linii zycia na budynku lub kon-
strukgji. Zastosowane produkty (takie jak zatrzasniki, zaczepy kotwiczace itp.) powinny mie¢ minimalng wy-
trzymalos$¢ 20 kN.

* Nka1c)hylenie podioza nie powinno przekracza¢ 15° podczas instalacji przenosnej poziomej linii zycia (Rysu-
nek-1).

* Struktura, na ktérej planowana jest instalacja linii zycia, powinna mie¢ minimalng wytrzymato$¢ 22 kN.

* Przeno$na pozioma linia Zycia moze by¢ uzywana w zakresie od 4 do maksymalnie 20 metréw (Rysunek-2).
* Linia zycia musi by¢ zainstalowana w linii prostej. Nie nalezy stosowa¢ zakretow (Rysunek-2).

* Oba korice zainstaluj na punktach kotwiczacych za pomoca certyfikowanych karabinkow.

* Napinacz powinien by¢ we wskazanej pozycji (Rysunek-4). Wsun tasme przez szczeling napinacza i naciagaj
dzwignia, az tasma bedzie napieta (zaleca sie 3-4 ruchy).

* Nie napinaj tasmy zbyt mocno, poniewaz wtedy sie zablokuje. W takim przypadku nalezy zwolni¢ tasme

i rozpocza¢ operacje napinania od nowa.

* Po zakoriczeniu napinania, umie$¢ napinacz w pozycji zablokowanej (Rysunek-4).

4.2 - Demontaz Produktu
Napinacz powinien by¢ we wskazanej pozycji (Rysunek-4, Poz. 3), aby wysunac tasme z urzadzenia. Zdemontuj
z punktow kotwiczenia i zapakuj do torby.
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4.3 - Uzytkowanie Produktu

* Przeno$na pozioma linia zycia jest odpowiednia do jednoczesnego uzytkowania przez 3 osoby (Rysunek-5).
* Uzytkownik musi wpia¢ swoja lonze do RMHL.

* RMHL jest sprzgtem ochronny indywidualnej i nie stuzy do przenoszenia fadunkéw (Rysunek-6).

4.4 - Wolna przestrzen pod pracownikiem (Rysunek-7)
Przed rozpoczgciem pracy z mobilng pozioma linig zycia MHL, nalezy wyliczy¢ wolng przestrzen pod pracownikiem,
aby zabezpieczy¢ uzytkownika przed uderzeniem w przeszkody lub ziemie w przypadku upadku.

4.4.1 - Wolna przestrzen - Praca z lonza z amortyzatorem energii (Rysunek-8)

Wolna przestrzen =X +A+B+C+D

X: Ugiecie wystepujace na linii zycia po upadku (wartosci D podane w tabeli 1 musza by¢ uwzglednione w zaleznoéci
od typu linii Zycia, lokalizacji i liczby uzytkownikéw)

A: Dlugos¢ lonzy (maks. 2 metry)

B: Diugosc catkowicie rozdartego amortyzatora energii (maks. 1,75 metra)

C: Wysokos¢ pracownika zawieszonego na tylnym punkcie uprzezy (1,5 metra)

D: Margines bezpieczenstwa podczas powstrzymywania upadku (1 metr)

Wazne: Pozycja uzytkownika na przeno$nej poziomej linii zycia musi by¢ uwzgledniona dla wartosci X, a wartosci D1
podane w tabeli 1 musza by¢ uwzglednione w zaleznosci od liczby uzytkownikow.

4.4.2 - Wolna przestrzen - Praca z izeniami h ymi chronigcymi przed upadkiem (Rysunek-9)
Wolna przestrzen =X +A+C +D

X: Ugiecie wystepujace na linii zycia po upadku (wartosci D podane w tabeli 1 musza by¢ uwzglednione w zaleznoéci
od typu linii Zycia, lokalizacji i liczby uzytkownikow)

A: Odlegtos¢ urzadzenia samohamownego do punktu zaczepowego + diugos¢ zatrzymania(Tabela 2)

B: Wysokos¢ pracownika zawieszonego na tylnym punkcie uprzezy (1,5 metra)

C: Margines bezpieczenstwa podczas powstrzymywania upadku (1 metr)

Wazne: Pozycja uzytkownika na przeno$nej poziomej linii zycia musi by¢ uwzgledniona dla wartosci X, a wartosci D1
podane w tabeli 1 musza by¢ uwzglednione w zaleznosci od liczby uzytkownikow.

4.4.3 - Wolna przestrzen - Praca z ur

(Rysunek-10)

Wolna przestrzen =X +A+B+C+D

X: Ugiecie wystepujace na linii zycia po upadku (wartosci D podane w tabeli 1 musza by¢ uwzglgdnione w zaleznoéci

od typu linii Zycia, lokalizacji i liczby uzytkownikow)

G_: Sdlle%l)oéé urzadzeniem autoasekuracyjnego z migkka prowadnica do punktu zaczepowego + dugos¢ zatrzymania
abela

B: Diugosc catkowicie rozdartego amortyzatora energii (maks. 1,75 metra)

C: Wysokos¢ pracownika zawieszonego na tylnym punkcie uprzezy (1,5 metra)

D: Margines bezpieczenstwa podczas powstrzymywania upadku (1 metr)

Wazne: Pozycja uzytkownika na przeno$nej poziomej linii zycia musi by¢ uwzgledniona dla wartosci X, a wartosci D1

podane w tabeli 1 musza by¢ uwzglednione w zaleznosci od liczby uzytkownikow.
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1. Obszar zastosowania

Sprzet ochrony Indywidualnej (SOI)

* RMHL pozioma linia zycia to elastyczny i mobilny system, ktéry mozna stosowa¢ w dowolnym budynku, o ile
jest on zainstalowany na odpowiednich punktach kotwiczenia.

* RMHL pozioma przenosna linia zycia jest zaprojektowana dla uzytkownikéw, aby zapewni¢ ciggto$¢ asekuracji.
* RMHL pozioma przeno$na linia zycia jest certyfikowana zgodnie z Rozporzadzeniem (UE) 2016/425 w sprawie
$rodkow ochrony indywidualnej oraz normami EN 795:2012, CEN/TS 16415:2013.

2. Odpowiedzialnos¢

* Upewnij sie, ze przeczytate$ i zrozumiate$ instrukcje obstugi. Nalezy przejé¢ odpowiednie szkolenie w celu
poprawnego uzytkowania.

* Uzytkownicy musza przeczyta¢ i w petni zrozumie¢ te instrukcje lub musza mie¢ ja szczegétowo wyjasniong
przed uzyciem tego sprzetu. Nieprzestrzeganie tych instrukcji moze skutkowa¢ powaznymi obrazeniami lub
$miercia,.

* Praca na wysokosci nalezy do prac szczegdlnie niebezpiecznych, ktéra moze prowadzi¢ do powaznych obra-
Zzen oraz $mierci. Przed uzyciem wszyscy pracownicy musza by¢ przeszkoleni w zakresie prawidtowego uzyt-
kowania systeméw. Szkolenie i przeglad instrukcji powinny by¢ powtarzane w regularnych odstepach czasu.

* Przed uzyciem poziomej linii zycia, nalezy przygotowac plan ratunkowy, ktdry zostanie przecwiczony przez
pracownikow, a sprzet ratunkowy musi by¢ tatwo dostepny.

* RMHL przenosna pozioma linia zycia powinna by¢ uzywana wytacznie jako osobiste urzadzenie chroniace
przed upadkiem, nie do transportu fadunkow.

5. Informacje uzupetniajace dotyczace normy EN 365

5.1 Plan Ratunkowy

Pracownik zawieszony w uprzezy pefnej w wyniku wypadku wymaga natychmiastowej pomocy. Dlatego zawsze
nalezy mie¢ plan ratunkowy dla takich sytuacji awaryjnych. W tym celu niezbedna jest obecno$¢ odpowiednio
przeszkolonego personelu i sprzetu ratowniczego.

5.2 Punkt Kotwiczenia

Punkt kotwiczacy powinien znajdowa¢ sie nad uzytkownikiem lub co najmniej na poziomie talii uzytkownika.
Punkt wpiecia ponizej tego poziomu moze powodowac¢ powazne obrazenia lub $mierc. Punkt kotwiczacy musi
odpowiada¢ wymaganiom normy EN 795, a jego minimalna wytrzymato$¢ musi wynosi¢ 12 kN.

Rézne Sytuacje

*RMHL pozioma przeno$na linia zycia jest zaprojektowana dla uzytkownikéw, aby zapewnic ciagto$¢ asekuracji.
*W systemie powstrzymywania spadania kluczowe jest kazdorazowe sprawdzenie wymaganej wolnej przestrze-
ni pod uzytkownikiem, aby unikna¢ uderzenia o podioze lub przeszkode w przypadku upadku.

* Upewnij sig, ze punkt kotwiczenia jest prawidtowo umieszczony, aby ograniczy¢ ryzyko i wysokos$¢ upadku.
Urzadzenia stosowane do pracy musza by¢ ze sobg kompatybilne; podczas jednoczesnego uzywania wielu
urzadzen moze wystapi¢ niebezpieczna sytuacja, jesli funkcjonalnos¢ jednego elementu wyposazenia zostanie
zakiocona przez inne urzadzenie

* Stan zdrowia uzytkownikow musi pozwalaé na wykonywanie czynno$ci na wysokosci. Ostrzezenie: wiszenie w
uprzezy moze powodowa¢ powazne obrazenia lub $mier¢

* Instrukcje uzytkowania dla kazdego elementu sprzetu uzywanego razem z tym produktem musza by¢ prze-
strzegane.

* Nalezy dostarczy¢ uzytkownikowi instrukcje uzytkowania lonzy w jezyku kraju, w ktérym bedzie ona uzywana

6. Kontrola i przygotowanie produktu

6.1 Przed kazdym uzyciem:

Sprzet do pracy na wysokosci musi by¢ przypisany do jednego uzytkownika. Produkty te nalezy kontrolowac
codziennie przed i po kazdym uzyciu, a wszelkie nieprawidtowosci nalezy umiesci¢ na karcie kontroli. W celu
wykonania codziennej kontroli, potoz produkt na ptasko w jasnym pomieszczeniu i przeprowadz kontrole zgodnie
z wytycznymi:

+ Tasma powinna by¢ sprawdzona pod wzgledem przecig¢, zmechacenia, zmiany koloru, zniszczonych szwéw
oraz nadmiernego rozciagnigcia.

+ Metalowe elementy powinny zosta¢ sprawdzone pod wzgledem $ladéw zuzycia, peknig¢, deformacji, korozji itp.
Napinacz powinien by¢ sprawdzony pod katem $ladow zuzycia, peknig¢, odksztatcen, korozji, brudu. Mecha-
nizm zamka powinien pracowac plynnie, bez zadnych probleméw. Mechanizm powinien otwiera¢ sie i zamykac
catkowicie.

+ Oznaczenia powinny by¢ zabezpieczone i czytelne.

Jezeli podczas kontroli chociaz jedna z tych nieprawidtowosci zostata znaleziona, nalezy natychmiast zaprzesta¢
uzytkowania sprzetu oraz wysta¢ go do producenta w celu szczegdtowej kontroli. Jakiekolwiek naprawy przez
nieupowaznione osoby sg zabronione. Nalezy przestrzegac zalecen producenta.

6.2 Podczas kazdego uzycia:
W przypadku korzystania z tego produktu jako elementu systemu, nalezy mie¢ pewnos$¢, ze wszystkie elementy
w systemie sg prawidtowo dobrane i moga by¢ razem stosowane.



* Unikaj ostrych krawedzi i powierzchni. W przypadku kontaktu z ostrymi krawedziami produkt moze zosta¢
uszkodzony.

7. Informacje ogdlne dotyczace sprzetu KAYA

7.1 Zywotnosé

Chociaz potencjalna zywotno$¢ RMHL przenosnej poziomej linii Zycia wynosi 10 lat od daty produkcji, bardzo
trudno jest doktadnie okresli¢ doktadny okres uzytkowania, poniewaz zalezy to od czestotliwosci i intensywnosci
uzycia, warunkow srodowiskowych, prawidtowej konserwacii i przechowywania. Zalecana dtugo$¢ uzytkowania
tego produktu wynosi 5 lat od daty pierwszego uzycia. Jesli produkt wykazuje jedno z ponizszych odchylen,
powinien zosta¢ natychmiast wycofany z uzytkowania i zniszczony, aby zapobiec dalszemu uzytkowaniu:

* Linia zycia brata udziat w powstrzymywaniu spadania.

* Wystepuja odbarwienie, sztywnos¢, przeciecia i rozdarcia, uszkodzenia termiczne lub stopione obszary na
tadmie.

* Wystepuja pekniecia, odksztatcenia, korozja, nadmierne zuzycie metalowych czesci.

* Wynik kontroli byt negatywny (codziennej lub corocznej szczegdtowej kontroli)

* Etykiety (0znaczenia) sa nieczytelne lub ich brakuje.

* Produkt jest bardzo brudny, a zabrudzenia nie znikaja po standardowym czyszczeniu

* Produkt miat kontakt z chemikaliami, zwlaszcza k i; lub istniejg przypuszczenia, ze miat

* Jego historia jest nieznana.

* Uplynat okres uzytkowania podawany w instrukcji obstugi, nawet jezeli produkt nigdy nie byt uzyty

* Istnieje chocby najmniejsze prawdopodobienstwo, ze produkt nie jest juz bezpieczny i niezawodny

7.2 Przechowywanie:

Produkt jest sprzedawany z torba do przechowywania wraz z instrukcja obstugi z informacjami o modelu uprzezy
oraz normach, ktére spetnia. Uprzaz nalezy przechowywa¢ w dotaczonej torbie. Miejsce do przechowywania
powinno spefnia¢ nastepujace wymagania:

* Powinno by¢ suche, bez bezposredniego nastonecznienia, z pokojowa temperaturg

* Nie przechowywac razem z kwasami, rozpuszczalnikami itp.

*Trzymac z dala od bezposrednich zrodet ciepta

* Jezeli produkt zwilgotnieje podczas przechowywania przed uzyciem nalezy go wysuszy¢ w temperaturze
pokojowej

* Trzymac z dala od chemikaliow, takich jak substancje zrace i kwasy

7.3 Konserwacja:
Dbajgc o produkt po kazdym uzyciu, wydtuzasz jego zywotno$¢. Uzywaj $rodkéw do czyszczenia metalu, aby
oczysci¢ produkt. Aby uzyskac szczegotowe informacie, prosimy o kontakt na adres info@kayasafety.com.

7.4 Wymiany i naprawy

Wymiana cze$ci, naprawa i dodawanie jakiegokolwiek elementu systemu jest surowo zabronione bez pisemnej
zgody KAYA SAFETY. Wszelkie naprawy produktow moga by¢ wykonywane wylgcznie przez producenta lub
wykwalifikowane osoby upowaznione przez producenta. Wszystkie prace naprawcze i konserwacyjne musza
by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjami producenta. KAYA nie ponosi odpowiedzialno$ci za naprawy wyko-
nywane przez nieautoryzowane osoby. Instrukcje producenta dotyczace napraw i konserwacji mozna uzyskac
u autoryzowanego dystrybutora w oficjalnym jezyku kraju, w ktérym produkt jest uzytkowany. Skontaktuj sie z

autoryzowanym dystrybutorem w swoim kraju.

7.5 Transport produktu:
Produkt powinien by¢ transportowany w torbie, aby chroni¢ go przed wilgocia, chemikaliami i ostrymi krawedziami oraz
przed kontaktem z innymi przedmiotami.

7.6 Okresowa kontrola produktu:

Produkt musi by¢ kontrolowany przynajmniej raz w roku przez producenta lub kompetentng osobe upowazniona przez
producenta. Daty kontroli mozna zobaczy¢ na etykiecie kontroli . Podczas kontroli produktu nalezy odnotowa¢ naste-
pujace informacje: typ produktu, model, dane kontaktowe producenta, numer seryjny, date produkcji, date zakupu,
date pierwszego uzycia, date nastepnej kontroli, uwagi i zalecenia, imie i nazwisko kontrolera.

Wiecej informacji na www.kayasafety.com

7.7 Gwarancja:

Produkt posiada 3-letnig gwarancje na wszelkie wady materiatowe lub produkcyjne przy odpowiednim uzytkowaniu i
warunkach przechowywania. Gwarancja traci waznosc, jesli produkt jest uzywany nieprawidiowo, ma rozdarcia, prze-
ciecia, korozje, zostat bezprawnie zmodyfikowany badz reklamowana wada byta nastepstwem wypadku.

8. Certyfikacja:
Produkt ten jest certyfikowany zgodnie z Rozporzadzaniem 2016/425 UE przez jednostke notyfikowang APAVE
SUDEUROPE SAS CE0082 po testach zgodnie z normami EN 795:2012, CEN/TS 16415:2013.

* KAYA SAFETY posiada Certyfikat Systemu Jakosci zgodnie z Rozporzadzeniem 2016/425 UE, wydany przez jed-
nostke certyfikujaca APAVE SUDEUROPE SAS (n°0082), ktory potwierdza, ze kazdy produkt jest zgodny z testowang,
probka.

Deklaracje zgodnosci mozna pobra¢ z www.kayasafety.com

APAVE SUDEUROPE SAS (n°0082)13322
MARSEILLE CEDEX 16 — France

Tel. +33 (0) 4 76 53 52 22

Fax +33 (0) 4 76 53 32 40

Uwaga: Przeczytaj doktadnie instrukcje uzytkowania przed uzyciem.

Producent:

KAYA YAP! IC MIM. TAS. INS. TAAH. SAN. ve TIC.A.S.

Adres: GOSB. 1000 Sok. No:1015 Gayirova 41480 KOCAELI / TURKIYE
T: +90 262 677 19 00

F:+90262677 1901

E: satis@kayasafety.com

W: www.kayasafety.com



