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* Przeno$ng pozioma linig zycia MHL nalezy podtaczy¢ do punktu oznaczonego litera ,A”, znajdujacego sie
na plecach lub klatce piersiowej peinych szelek bezpieczenstwa (EN 361), przy uzyciu lonzy z amortyzatorem
(EN 355).

* Zaleca sig, aby urzadzenie kotwiczace byto oznaczone data kontroli okresowej - nastepnej lub ostatniej in-
spekgji.

* Produkt nalezy uzytkowa¢ w warunkach temperaturowych od —=10°C do +60°C.

Ostrzezenie: Z systemem moga by¢ stosowane wylacznie urzadzenia samohamowne (EN 360) wyszczegol-
nione w tabeli 2 oraz urzadzenia samozaciskowe z gietka prowadnica (EN 353-2) wyszczegdlnione w tabeli 3.

3. Materiat wykonania

Przenosna pozioma linia zycia MHL wykonana jest z:
Materiatow tekstylnych: 100% poliester
Elementéw metalowych: aluminium i stal
Akcesoriow: poliester, poliamid i PVC

4. Produkt (EN 795/C:2012, CEN/TS 16415:2013)
Pozioma linia zycia to elastyczny i przenosny system, zaprojektowany w celu zapewnienia ciagtego punktu
kotwiczenia podczas pracy na wysokosci.

4.1. Montaz produktu

Do montazu przeno$nej poziomej linii zycia na budynku lub konstrukcji nalezy uzywa¢ wytacznie certyfikowa-
nych elementow.

* Te elementy (takie jak taczniki, tasmy kotwiczace itp.) musza mie¢ minimalng wytrzymato$¢ 20 kN.

* Nachylenie podczas instalacji liny nie powinno przekraczac 15° (rys. 1).

* Konstrukcja, na ktorej planowany jest montaz liny, musi mie¢ minimalng wytrzymato$¢ 22 kN.

* MHL dostepna jest w diugosciach od 4 m do maksymalnie 20 m (rys. 2).

* Montaz nalezy wykona¢ w linii proste] - nie wolno stosowac zakretow (rys. 3).

* Oba korice nalezy podtaczy¢ do punktéw kotwiczacych przy uzyciu certyfikowanych karabinkow.

* Napinacz powinien znajdowac sie w pozycji wskazanej na rys. 4.3. Przetdz tasme przez szczeling napinacza
i napinaj ja, wykonujac 3 - 4 ruchy raczki.

* Nie nalezy nadmiernie napinac tasmy - moze to spowodowac jej zakleszczenie oraz rozerwanie (naruszenie)
absorbera energii. W takim przypadku nalezy poluzowa¢ tasme i rozpoczaé napinanie od nowa (rys. 4.1).

* Po zakoriczeniu napinania ustaw napinacz w pozycji zablokowanej (rys. 4.2).

4.2. Demontaz produktu
* W celu demontazu urzadzenia, ustaw napinacz w pozycji pokazanej na rys. 4.3 i wysur tasme z urzadzenia.
Odtacz system od punktow kotwiczacych i umie$¢ go w torbie transportowej.

4.3. Uzytkowanie produktu
* Przeno$na pozioma linia zycia jest przeznaczona do jednoczesnego uzytku przez maksymalnie 3 osoby (rys.
5

).
* Uzytkownik powinien podtacza¢ lonze do pierécienia typu ,0” umieszczonego na linie MHL. Pierécienie prze-
suwaja sig swobodnie po tasmie i nie powoduia jej uszkodzenia.

A- Raport uzytkowania produktu
A-1- Znak towarowy

A-2- Nazwa modelu

A-3- Numer seryjny

A-4- Data produkcji

A-5- Data zakupu

A-6- Pieczatka i podpis

A-7- Data pierwszego uzycia

A-8- Imig i nazwisko uzytkownika

B- Coroczna kontrola produktu
B-1- Numer

B-2- Data kontroli

B-3- Data nastepnej kontroli
B-4- Kontroler

B-5- Podpis inspektora

C- Przeno$na pozioma linia zycia
EN 795:2012, CEN/TS 16415:2013

Jednostka certyfikujaca
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D- Czesci produktu
D-1- Etykieta

D-2- Napinacz

D-3- Absorber energii
D-4- Pierscien typu ,0"

E- Etykieta produktu

E-1- Producent

E-2- Nazwa produktu

E-3- Kod produktu

E-4- Materiat

E-5- Szeroko$¢

E-6- Rok produkcji

E-7- Numer seryjny

E-8- Jednostka certyfikujaca
E-9- Przed uzyciem przeczytaj instrukcje uzytkownika
E-10- Norma

E-11- Adres producenta

* Lina MHL jest $rodkiem ochrony indywidualnej i nie moze by¢ uzywana do transportu materiatow (rys. 6).

4.4. Wolna przestrzen (rys. 7)

Przed rozpoczeciem pracy nalezy obliczy¢ wymagana wolng przestrzen pod pracownikiem na wypadek upadku. Uzyt-
kownik powinien méc tak dobra¢ wolng przestrzen, aby unikna¢ uderzenia o przeszkode lub podioze w przypadku
upadku.

4.4.1 Wolna przestrzen - praca z lonza z absorberem energii (rys. 8)
Wysokos¢ bezpiecznego upadku=X+A+B+C+D

X: Ugiecie liny po upadku (wartosci D podane w tabeli 1 nalezy uwzgledni¢ w zaleznosci od typu liny, miejsca instalacji
i liczby uzytkownikow).

A: Diugosc lonzy (maks. 2 m)

B: Diugosc catkowicie rozprutego absorbera energii (maks. 1,75 m)

C: Wysokos¢ zawieszonego pracownika mierzona od tylnego punktu zaczepowego szelek bezpieczenstwa (1,5 m)
D: Dodatkowy margines bezpieczenstwa podczas powstrzymywania upadku (1 m)

Uwaga: Pozycja uzytkownika na przenosnej poziomej linii zycia MHL musi by¢ brana pod uwage przy okreslaniu
wartosci X i D1 podane w tabeli 1 nalezy uwzglednia¢ w zaleznosci od liczby uzytkownikéw.

4.4.2 Wolna i - praca z urzadzeni ym (rys. 9)

Wysoko$¢ bezpiecznego upadku=X+A+C+D

X: Ugiecie liny po upadku (wartosci D podane w tabeli 1 nalezy uwzgledni¢ w zaleznosci od typu liny, miejsca instalacji
i liczby uzytkownikow).

A: Odlegtos¢ urzadzenia samohamownego od punktu kotwiczenia + droga zadziatania mechanizmu (tabela 2)

B: Wysokos¢ zawieszonego pracownika mierzona od tylnego punktu zaczepowego szelek bezpieczenstwa (1,5 m)
C: Dodatkowy margines bezpieczenistwa podczas powstrzymywania upadku (1 m)

Uwaga: Przy obliczaniu wymaganej wolnej przestrzeni nalezy uwzgledni¢ pozycje uzytkownika na przenosnej pozio-
mej linii zycia MHL. Wartosci X i D1 podane w Tabeli 1 nalezy dobra¢ w zaleznosci od liczby uzytkownikow.

Jezeli pracownik zawieszony w petnych szelkach bezpieczenstwa zostanie unieruchomiony z powodu urazu lub nagtej
niedyspozycji, nalezy niezwlocznie przeprowadzi¢ akcje ratunkowa, dlatego zawsze nalezy posiadac plan ratunkowy
na wypadek takich sytuacji oraz zapewni¢ obecno$¢ odpowiednio przeszkolonego personelu i wiasciwego sprzetu
ratunkowego na miejscu pracy.

4.4.3 Wolna przestrzen - praca z przyrzadem i ym na gietkiej pr inicy (rys. 10)

Wysokos¢ bezpiecznego upadku=X+A+B+C+D

X: ugiecie liny po upadku (wartosci podane w tabeli 1 nalezy uwzglednia¢ w zaleznosci od rodzaju liny, miejsca
instalacji i liczby uzytkownikow)

E-12- Maksymalna i minimalna diugos¢
E-13- Maksymalna liczba uzytkownikéw
E-14- Wytrzymato$¢ statyczna

F- Etykieta kontroli okresowej

F-1- Kontrola okresowa

F-2- Data nastepnej kontroli

F-3- Data ostatniej kontroli okresowej

F-4- Kontrola okresowa musi by¢ przeprowadzana co najmniej raz w roku

G- Techniki uzytkowania produktu
G-1- Napinanie liny
G-1.1- Maksymalnie 3 osoby

H- Wolna przestrzen - praca z lonzami z absorberem energii
H-1- Praca z lonza z amortyzatorem

H-2- Praca z urzadzeniem samohamownym

H-3- Praca z przyrzadem samozaciskowym na gietkiej prowadnicy

1. Zakres stosowania

* Srodek ochrony indywidualnej (50I).

* Przeno$na pozioma linia zycia MHL to elastyczny i mobilny system, ktéry mozna instalowa¢ we wszystkich
typach obiektow, pod warunkiem zamocowania go do pewnych punktow kotwiczacych.

* Przenosna pozioma linia zycia MHL zostata zaprojektowana tak, aby zapewnia¢ uzytkownikowi ciagly punkt
kotwiczenia.

* Produkt MHL jest wytwarzany zgodnie z normami EN 795:2012 oraz CEN/TS 16415:2013, okreslonymi w
Rozporzadzeniu (UE) 2016/425 w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej.

2. Odpowiedzialnos¢

* Upewnij sie, ze przeczytate$ i zrozumiate$ instrukcje uzytkownika. Do prawidiowego stosowania wymagane
jest odpowiednie szkolenie.

* Uzytkownik musi przeczytac i w pelni zrozumie¢ niniejsza instrukcje lub uzyskac jej szczegotowe oméwienie
przed rozpoczeciem uzywania sprzetu. Nieprzestrzeganie instrukcji moze skutkowa¢ powaznymi obrazeniami
ciata lub $miercia.

* Praca na wysokosci jest jedna z najbardziej niebezpiecznych czynnosci, powodujacych wypadki $miertelne.
Przed rozpoczgciem uzytkowania wszyscy pracownicy muszq zostaé przeszkoleni w zakresie prawidtowego
korzystania z systemow. Szkolenie i omowienie instrukcji nalezy regularnie powtarzac.

*Nalezy opracowac plan ewakuacyjny, przeszkoli¢ pracownikow z jego realizacji oraz zapewnic¢ dostep do sprze-
tu ratunkowego przed kazdym uzyciem poziomej liny asekuracyjnej.

* System przenosnej poziomej linii zycia MHL nalezy stosowac wylacznie jako $rodek ochrony indywidualnej
przed upadkiem z wysokosci, a nie jako urzadzenie do podnoszenia tadunkow.

* MHL stuzy do zapobiegania upadkowi uzytkownika. Sam w sobie nie zapewnia peinej ochrony podczas pracy
na wysokosci. Nalezy stosowac je w potaczeniu z certyfikowanymi w UE szelkami bezpieczenstwa (EN 361, EN
358), lonza z amortyzatorem (EN 355), karabinkami (EN 362) oraz urzadzeniami samohamownymi (EN 360).

A: odlegtos¢ przyrzadu na linie asekuracyjnej od punktu kotwiczenia + droga zadziatania mechanizmu (tabela 3)
B: diugos¢ catkowicie rozprutego absorbera energii (maks. 1,75 m)

C: wysoko$¢ zawieszonego pracownika mierzona od tylnego punktu zaczepowego uprzezy (1,5 m)

D: margines bezpieczenstwa podczas powstrzymywania upadku (1 m)

5. Informacje uzupetniajace zgodne z norma EN 365

5.1. Plan ewakuacyjny

Podczas korzystania z produktu nalezy posiadac plan ewakuacyjny umozliwiajacy natychmiastowe ewakuowa-
nie uzytkownika z sytuacji awaryjnej lub niebezpiecznej. Do przeprowadzenia akcji ratunkowej musi by¢ dostep-
ny odpowiednio przeszkolony personel oraz sprzet ratunkowy.

5.2. Punkt kotwiczenia

Powinien znajdowac sig nad uzytkownikiem lub co najmniej na wysokosci jego pasa. Punkt ponizej tego poziomu
moze spowodowac cigzki uraz lub $mier¢ w przypadku upadku. Punkt kotwiczenia musi spetnia¢ wymagania
normy EN 795 i mie¢ minimalng wytrzymato$¢ 12 kN.

5.3. Rézne sytuacje

* Przeno$na pozioma linia zycia jest przeznaczona do zapewnienia ciaglego punktu kotwiczenia.

* W systemie ochrony przed upadkiem nalezy przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ wymagang wolng przestrzen
pod uzytkownikiem, aby unikna¢ uderzenia o podioze lub przeszkode.

* Punkt kotwiczenia powinien by¢ ustawiony tak, aby zminimalizowac ryzyko i wysoko$¢ potencjalnego upadku.
* Stosowanie kilku elementéw wyposazenia jednoczes$nie moze spowodowac zagrozenie, jesli funkcja jednego
z nich wplywa na inne.

* Uzytkownicy musza by¢ w stanie zdrowia, ktory nie wptynie negatywnie na bezpieczerstwo podczas pracy na
wysokosci. Uwaga: bezruch w uprzezy moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub $mierci.

* Instrukcje kazdego elementu sprzetu stosowanego z tym produktem nalezy doktadnie przeczytac.

; Eroiu'kt moze by¢ stosowany wylacznie w systemach ochrony przed upadkiem, a nie do podnoszenia cigzkich
adunkow.

* Wysoka temperatura, ostre krawedzie, dziatanie chemikaliow, $cieranie czy zagrozenia elektryczne moga ne-
gatywnie wptywac na produkt.

* Jesli analiza ryzyka wykaze mozliwo$¢ upadku przez krawedz, nalezy zastosowac dodatkowe $rodki ochronne.
* Nalezy unikac luzu lonzy z absorberem energii

* Uidyl:kownik nie moze regulowac dtugosci lonzy z absorberem energii w sytuacjach, w ktorych istnieje ryzyko
upadku.

* Produkt nie moze by¢ stosowany w konfiguracji ,gtowki skowronka”.

* Zabronione jest wigzanie weziow na linie.

6. Kontrola i dopuszczenie produktu

6.1. Przed kazdym uzyciem

Sprzet do pracy na wysokosci powinien by¢ przypisany indywidualnie do uzytkownika. Musi by¢ kontrolowany
regularnie - przed i po kazdym uzyciu. Wyniki kontroli nalezy zapisywa¢ w rejestrze kontroli produktu. Kontrole
przeprowadza si¢ w dobrym oswietleniu, ktadac produkt na ptaskiej powierzchni i sprawdzajac:

* Stan materiatow (brak przetar¢, peknie¢, uszkodzen mechanicznych).



* Brak korozji lub odksztatcen elementow metalowych.

* Brak $ladow dziatania chemikaliow.

* Sprawnos¢ elementow faczacych i przesuwajacych sie.

* Taémy nalezy sprawdzi¢ pod katem przecie¢, przetar¢, zmiany koloru, przerwanych szwéw oraz nadmiernego
rozciagniecia.

* Amortyzatory powinny by¢ kontrolowane pod katem przecie¢, przetar¢, zmiany koloru, przerwanych szwow
oraz naderwania tasm.

* Pierscienie ,0” oraz inne elementy metalowe nalezy sprawdzi¢ pod katem oznak zuzycia, pekniec, odksztat-
cen, korozji lub innych uszkodzen.

* Napinacz nalezy skontrolowa¢ pod katem zuzycia, peknie¢, odksztatcen, korozji i zabrudzen. Zatrzask oraz
mechanizm blokujacy powinny dziata ptynnie i bez zacig¢. Zatrzask musi otwierac sie i zamyka¢ catkowicie.

* Etykiety powinny by¢ trwale przymocowane i czytelne.

W przypadku stwierdzenia co najmniej jednej z powyzszych nieprawidtowosci nalezy natychmiast wycofaé
sprzet z uzytkowania i odesta¢ go do producenta w celu szczegétowej inspekcji. Naprawy sa zabronione dla
0s6b nieupowaznionych - nalezy stosowa¢ wytacznie wytyczne producenta.

6.2. Podczas kazdego uzycia

Podczas pracy na wysokosci, jesli zachodzi potrzeba uzycia tego produktu w potaczeniu z innymi systemami,
nalezy upewnic sig, ze wszystkie elementy wyposazenia wchodzace w sktad systemu sg prawidtowo wzgledem
siebie dobrane i skonfigurowane.

* Unikaj kontaktu z ostrymi krawedziami i powierzchniami. W przypadku kontaktu z ostrymi krawedziami produkt
moze ulec uszkodzeniu.

7. Informacje ogdlne - KAYA

7.1. Okres uzytkowania produktu

* Cho¢ potencjalna zywotno$¢ produktu wynosi 10 lat od daty produkcji, w praktyce trudno jest jednoznacznie
okresli¢ faktyczny czas bezpiecznego uzytkowania. Zalezy on od czestotliwosci i intensywnosci eksploatacii,
warunkéw $rodowiskowych, prawidiowej konserwacji i przechowywania. Rekomendowana zywotno$¢ przeno-
$nej poziomej linii zycia MHL wynosi 10 lat od daty pierwszego uzycia. Produkt nalezy niezwlocznie wycofa¢ z
uzytkowania i zniszczy¢, jesli:

* Zostat poddany duzemu obciazeniu dynamicznemu lub spadt na niego ciezki przedmiot.

* Na tasmie wystepujg przebarwienia, sztywnos¢, przecigcia, naderwania, zeszklenia lub stopione fragmenty.

* Elementy metalowe majg pekniecia, odksztaicenia, korozje lub $lady nadmiernego zuzycia.

* Nie przeszedt kontroli (przed uzyciem lub podczas szczegotowej inspekcii).

* Etykiety (0znaczenia) sa nieczytelne lub brak ich catkowicie.

* Jest silnie zabrudzony i nie reaguje na standardowe czyszczenie.

* Miat kontakt z chemikaliami (szczegolnie z kwasami) lub istnieje chocby podejrzenie takiego kontaktu.

* Historia uzytkowania jest nieznana.

* Uptynat okres uzytkowania okreslony w instrukcji, nawet jesli produkt nie byt uzywany.

* Istnieje chocby cien watpliwosci co do jego bezpieczenstwa i niezawodnosci.

7.2. Przechowywanie
Na produkcie znajduje si¢ model oraz informacje o zastosowanych normach. Produkt dostarczany jest wraz z
torba do przechowywania. Instrukcja uzytkowania oraz stosowane normy sa wyszczegolnione na karcie produk-

tu. Podczas przechowywania nalezy trzymaé produkt w oryginalnej torbie. Miejsce przechowywania powinno spefnia¢
nastepujace wymagania:

* Suche pomieszczenie, bez bezposredniego nastonecznienia, w temperaturze pokojowe;.

* Nie przechowywac w poblizu kwasow, rozpuszczalnikéw i innych substancji chemicznych.

*Trzymac z dala od bezposrednich zrodet ciepta.

* Jesli produkt ulegnie zawilgoceniu podczas przechowywania, wysuszy¢ go w temperaturze pokojowej przed uzyciem.
* Chroni¢ przed kontaktem z chemikaliami, w tym substancjami zracymi i kwasami.

7.3. Konserwacja

Srodki ochrony indywidualnej nalezy regulamie sprawdza¢, aby mie¢ pewnosé, ze beda dziata¢ prawidtowo w mo-
mencie uzycia.

Do czyszczenia przeno$nej poziomej linii zycia MHL mozna uzywac¢ wilgotnej gabki. W przypadku trudniejszych zabru-
dzen mozna zastosowac fagodny detergent i cieptq wode o temperaturze nieprzekraczajacej 30°C.

Po czyszczeniu produkt nalezy doktadnie wyptukac w czystej, zimnej wodzie, a nastepnie wysuszy¢ w suchym, zacie-
nionym i chtodnym miejscu, z dala od zrodet ciepta.

Linia Zycia powinna by¢ przechowywana w pozycji wiszacej lub luzno utozona w torbie badz innym pojemniku, aby
chroni¢ ja przed szkodliwymi oparami, czynnikami korozyjnymi oraz $wiattem (naturalnym i sztucznym).

Nie stosowac kwaséw ani rozpuszczalnikow!

7.4. Zmiany i naprawy

Wszelkie modyfikacje, naprawy lub dodawanie elementow do systemu sg surowo zabronione bez pisemnej zgody
firmy KAYA SAFETY. Naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie przez producenta lub osoby kompetentne upowaz-
nione przez producenta. Wszelkie prace naprawcze i konserwacyjne musza by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjami
producenta. KAYA SAFETY nie ponosi odpowiedzialnosci za naprawy przeprowadzane przez osoby nieupowaznione.
Instrukcje dotyczace napraw i konserwacji mozna uzyskac od autoryzowanego dystrybutora w oficjalnym jezyku kraju,
w ktorym produkt jest uzytkowany. Prosimy o kontakt z autoryzowanym dystrybutorem w swoim kraju.

7.5. Transport produktu
Produkt nalezy transportowa¢ w torbie, chroniac go przed wilgocia, chemikaliami, ostrymi krawedziami oraz przed
kontaktem z innymi przedmiotami.

7.6. Okresowa kontrola produktu

Produkt musi by¢ kontrolowany co najmniej raz w roku przez producenta lub osobg kompetentng upowazniong przez
producenta. Po kontroli produkt otrzymuje naklejke zawierajaca date nastepnej lub ostatniej inspekcji, naniesiong
przez inspektora KAYA. Podczas kontroli nalezy odnotowac nastepujace informacie: typ produktu, model, dane kon-
taktowe producenta, numer seryjny, data produkcji, data zakupu, data pierwszego uzycia, data nastepnej kontroli,
stwierdzone problemy, zalecenia, imig, nazwisko i podpis inspektora. Wiecej informacii znajduje sie na stronie: www.
kayasafety.com.

7.7. Gwarancja

Produkt objety jest 10-letniq gwarancjg obejmujaca wszystkie wady materiatowe lub produkcyjne, pod warunkiem
prawidlowego uzytkowania i przechowywania. Gwarancja traci wazno$¢ w przypadku: niewlasciwego uzytkowania
produktu, uszkodzen mechanicznych (rozerwanie, przeciecie, korozja), nieautoryzowanej naprawy lub modyfikacji,
uszkodzen spowodowanych wypadkami.

8. Certyfikacja

* Produkt posiada certyfikat zgodnosci z rozporzadzeniem UE w sprawie $rodkow ochrony indywidualnej
2016/425 nadany przez jednostke notyfikowang APAVE SA CE0082, po przeprowadzeniu badan wediug norm
EN 795:2012 oraz CEN/TS 16415:2013.

* Firma KAYA posiada Certyfikat Systemu Jakosci Modutu D zgodnie z rozporzadzeniem 2016/425 UE, wydany
przez APAVE SA CE 0082, i potwierdza, ze kazdy wyprodukowany egzemplarz jest zgodny z testowana probka,
* Deklaracja zgodnosci (DoC) dostepna jest na stronie: www.kayasafety.com

Ostrzezenie: Przed uzyciem uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi.

Producent: KAYA YAPI IG MIM. TAS. INS. DEN. TAAH. SAN. ve TIC. A.$.
Adres: GOSB, 1000 Sok. nr 1015, Gayirova 41480, Kocaeli, Turcja

Tel.: +90 262 677 19 00

Faks: +90 262 677 19 01

E-mail: info@kayasafety.com

Strona internetowa: www.kayasafety.com

Gebze OSB 1000 Sk. No: 1015 41480

Kocaeli, Turkey

Tel.: + 90 262 677 19 00 Faks: + 90 262 677 19 01
E-mail: satis@kayasafety.com
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